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1 . : Nomade dell'’Anima - Al Idrissi


https://maroccobussola.com/

Oltre la Soglia
del Tempo

icordo ancora la prima volta che ho varcato le

mura di questa metropoli. L'aria era carica di

storie antiche: spezie, cuoio, menta e legno di

cedro mescolati in un bouquet irresistibile che

ti avvolge completamente. Fés non & una
destinazione da vedere, & un'esperienza da vivere con tutti i
sensi.

"Camminare per i suoi 9.000 vicoli e
esplorare un museo a cielo aperto. Ogni
angolo sussurra una storia millenaria."

Preparati a un'immersione totale nel vero cuore del Marocco
medievale.

Un'introduzione a cura di Marocco Bussola




L’'Identita di Fes in Breve

O

Perche Visitarla

La custode dell'anima marocchina. Un labirinto
medievale intatto dove l'autenticita non e una
mostra, ma la vita di ogni giorno.

kg

Highlight Principali

e Le labirintiche concerie Chouara
e ['antica Universita al-Qarawiyyin
e ['artigianato secolare dei souk

L

Identita Culturale

Capitale spirituale e intellettuale da oltre 1.200
anni. Un crocevia che ha saputo preservare un
tessuto urbano di inestimabile valore.

i

Flash Facts

e Altitudine: 350m s.l.m.
e Popolazione: Oltre 1 milione
e Status: Patrimonio UNESCO dal 1981




[’Evoluzione di un Capolavoro

Tre dinastie hanno scolpito il volto di questa perla marocchina, ognuna aggiungendo

un tassello fondamentale al suo tessuto urbano.

|| Seme della Fede

e Periodo: 789 - X secolo
e L'Impronta: Fondazione della
~citta e primo sviluppo urbano.

_ o Eredita Visibile: L'Universita

' al-Qarawiyyin (859), la piu
antica del mondo ancorain
funzione, che hareso Fés il faro
intellettuale del Maghreb.

'Eta dell'Oro

e Periodo: XIIl - XV secolo

e L'Impronta: Sottrazione del
titolo di capitale a Marrakech;
apogeo artistico. :

e Eredita Visibile: Le =
spettacolari madrase scolpite
nel legno di cedro, tracuila_
celebre Bou Inania,elo—— ?‘&
sviluppo del quartiere ;;‘ |

ebraico (1438). |

=

| Custodi del Tempo

* Periodo: XVIl secolo - Oggi

e L'Impronta: Conservazione,
restauro e ampliamento.

 Eredita Visibile: I
mantenimento del tessuto
medievale intatto,
culminato nel
riconoscimento UNESCO
del 1981.
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Il cuore pulsante fondato nel IX

secolo. E la pitl grande area
Esplorazione: pura immersione

(La Medina Antica)
sensoriale.
%o

Fés si svela a strati. Ognuno testimone di un
1. Fes el-Bali
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Capolavori Imperdibili

Scopri di piu
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Bab Boujloud
| La Porta d Azzurro

La monumentale porta del 1913.

verde all'interno (il colore dell'lslam). |

Insider Tip: Il punto di partenza
perfetto e il tuo faro per ritrovare
l'orientamento nel labirinto.

1"_'—'——'——
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- Azzurra all'esterno (il colore di Fes), g

d

Scopri di piu

.....

Madrasa Bou Inania
Apice Architettonico

Gioiello Merinide del XIV secolo.

marmo e mosaici zellige.

Perché conta: E |'unica madrasa a
Fés dotata di un proprio minareto.

Ra Un capolavoro di legno di cedro, Fﬂ‘

N T

_..1 le pelli vengono tinte con pigmenti

Scopri di piu

Concerie Chouara
1l Cuore Artigianale

Vasche di pietra a nido d'ape dove
naturali da 1.200 anni.

Insider Tip: Accetta il rametto di
menta all'ingresso per mitigare
I'odore pungente!
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§ Scolpito nella Fede: L’Architettura Sacra
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Quando cammini tra questi monumenti, tocchi con mano secoli di
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una presenza tangi.bile. [1 Dettaglio Merinide
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Lasciati inebriare dal profumo
del legno di cedro intagliato a
mano che si mescola alla
precisione ipnotica dei mosaici
geometrici.

Moschea al-Qarawiyyin

Fondata nell'859. L'ingresso &
riservato ai musulmani, ma
shirciando dalle quattro porte
aperte potrai scorgere fontane,
antiche calligrafie cufiche e
cortili silenziosi.

-----------------

Logistica Bou Inania: Ingresso 20 MAD (€2).
Orari: 9:00-17:00 tutti i giorni. Visitala al
mattino presto per godere della luce migliore
che siriflette nel cortile interno in marmo.
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Quando cammini tra questi monumenti, tocchi con mano secoli di
spiritualita. Dalla luce che rimbalza sui marmi della Madrasa Bou
Inania, ai complessi stucchi andalusi, I'architettura avvolge con
una presenza tangibile.
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[l Dettaglio Merinide
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Lasciati inebriare dal profumo
del legno di cedro intagliato a
mano che si mescola alla
precisione ipnotica dei mosaici
geometrici.

Moschea al-Qarawiyyin

Fondata nell'859. L'ingresso e
riservato ai musulmani, ma
shirciando dalle quattro porte
aperte potrai scorgere fontane,
antiche calligrafie cufiche e
cortili silenziosi.
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Logistica Bou Inania: Ingresso 20 MAD (€2).
Orari: 9:00-17:00 tutti i giorni. Visitala al
mattino presto per godere della luce migliore
che siriflette nel cortile interno in marmo.
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Maestri del Colore e
della Forma: I Souk

Dalle terrazze, le concerie Chouara sembrano un
alveare vibrante. | colori sono magia pura: giallo
curcuma, blu indaco, verde menta. | lavoratori si
muovono agili, ripetendo gesti immutati dal IX
secolo, dalla pulizia all'asciugatura al sole.

Il Labirinto dei Mestieri

Le merci viaggiano ancora a dorso d'asino.
Esplora i mercati tematici:

¢ |l souk dell'henné vicino alla moschea

» | venditori di tappeti berberi

¢ |l suono ritmico dei battiferro e dell'ottone
martellato a mano

Scelti per te dalla redazione di Marocco Bussola:

Perditi deliberatamente nei vicoli per scoprire tintori
e sartl nascosti, ma tieni sempre a mente una porta
principale come riferimento per uscire dal labirinto.




Fes el-Bali: Il Dedalo Segreto

Nei 9.000 vicoli della medina islamica, |a vita si
volge all'interno. Muri ciechi e alti nascondono Scopri d| p| l‘.l
cortili paradisiaci e fontane private. Euncanyon =
d'ombra intimo, progettato per proteggere la
privacy familiare, che si apre a sorpresa su
piccole piazze assolate.

)
I Volti dell;%
Convivenza:
Architettura

%l)omestica

By

I1 Mellah: Finestre sul Mondo

Fondato nel 1438 in Fes el-Jedid, il quartiere
ebraico stravolge |'architettura locale. Qui,
grandi balconi in legno intagliato e ringhiere si
affacciano audacemente sulla strada. Questa
Zona racconta una storia di apertura, scambi
commerciali e una convivenza pacifica,
lontana dal caotico labirinto musulmano.
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Il Ritmo Perfetto di Fes

Sincronizza le tue esplorazioni con il respiro della citta.

N

Concerie Chouara. Lattivita
dei lavoratori & frenetica, le
vasche sono piene e la luce

MATTINA
(09:00 - 11:00)

Energia & Colori

Il momento d'oro per le

solare esalta i pigmenti
brillanti prima del caldo
pomeridiano.

ic

POMERIGGIO
(14:00 - 17:00)

Ombra & Spiritualita

Rifugiati dal sole esplorando
l'architettura sacra. Ammira
la Madrasa Bou Inania e
perditi nei freschi vicoli
ombreggiati del Mellah,
osservando gli artigiani nei
loro laboratori nascosti.

\ 7.

SERA
(18:00 in poi)
Magia dai Tetti

Evita di avventurarti nei vicoli
bui della medina, dove
l'orientamento diventa

impossibile. Ritirati sulla
terrazza del tuo Riad:
sorseggia té alla menta mentre | |
il canto dei muezzin risuona
simultaneamente nella valle.
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Giorno 1:
Tuffo nel
Medioevo

Focus: Orientamento e
Sensorialita.

Attraversa Bab Boujloud.
Assumi una guida ufficiale
certificata per la prima mezza
giornata per decifrare |l
labirinto di Fés el-Bali.
Termina la mattinata alle
concerie Chouara.

\ (2

Itinerario Essenziale (72 Ore)

Il tempo ideale per assaporare |'atmosfera senza fretta.

N
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Giorno 2:
Architettura e
Convivenza

Focus: Spirito e Storia.

Mattina tra i capolavori
Merinidi (Madrasa Bou Inania,
esterni Al-Qarawiyyin).
Pomeriggio dedicato ai
balconi in legno del Mellah e
alle imponenti porte dorate
del Palazzo Reale.

) (4

Giorno 3:
Artigianato e
Relax

Focus: Shopping e Ville
Nouvelle.

Spendi la mattina nei souk
tematici per acquistare
artigianato (tappeti, ottone,
cuoio). Nel tardo pomeriggio,
spostati nella Ville Nouvelle
per ritrovare comfort
contemporaneo e una cena

elegante.
W 5
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Dove Alloggiare: 11 Verdetto

La scelta dell’alloggio definisce la tua intera esperienza.

Criterio Riad Tradizionale Hotel Moderno
(Medina) (Ville Nouvelle)

'Esperienza Case storiche restaurate, cortili freschi, Comfort occidentale, ampi spazi,
P stucchi d'arte arabo-andalusa. servizi internazionali standardizzati.
. Autenticita pura, colazione sui tetti Tranquillita assoluta, facile accesso per
Il Vantaggio \/ vista minareti, staff locale esperto. | taxi al portone, ristoranti moderni.
Il Limite ﬁ Le auto non arrivano alla porta (richiede | Manca la magia storica vibrante; sei
camminata con bagagli sui ciottoli). disconnesso dal cuore antico.
e Chi cerca magia, cultura e non teme il Chi desidera staccare dal ritmo
Il Viaggiatore caos organizzato dei vicoli. frenetico dopo le esplorazioni diurne.

Scopri di piu

Logistica Arrivi: L'aeroporto dista 15 km a sud del centro. Un taxi costa circa 170-200 MAD (€17-20). Se scegli
un Riad, prenotalo vicino alle porte principali (es. Bab Boujloud) per semplificare I'arrivo con i bagagli!
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Guida alla
Soprawivenz 9 BEST TIME AVOID THIS MISTAKE

Primavera & Autunno: Visita da Venerdi di Riposo: Evita il venerdi
marzo a maggio o da settembre a per lo shopping. Essendo giorno di
novembre. Il clima & mite, perfetto preghiera, molti souk e botteghe

per camminare sui ciottoli irregolari storiche rimangono chiusi. Dal marted
senza il caldo opprimente estivo. giovedi troverai |'attivita al massimo.

INSIDER TIP

Questione di Scarpe: Preparati a percorrere oltre 10 km al giorno a piedi. Scarpe
estremamente comode sono obbligatorie. Nei souk, contratta sempre, ma con
gentilezza e un sorriso.

IL CONSIGLIO DELL'ESPERTO

Consiglio di viaggio - Marocco Bussola:

L'abbigliamento modesto e la chiave. Coprire spalle e ginocchia ¢ essenziale per accedere
alle madraze e dimostra grande rizpetto nei touk, garantendoti un'accoglienza molto pii
calorosa dai locali. Chiedi sempre prima di fotografare le persone.




Oltre le Mura: Estendere 1l Viaggio

Fes e il campo base perfetto per esplorare il nord e |'est del Marocco.

1. Meknes & Volubilis

Scopri I'imponente citta imperiale di
Moulay Ismail e perditi tra le rovine
romane meglio conservate del Nord
Africa, immerse tra uliveti secolari.

3. Le Dune del Sahara

Fés e il punto di partenza classico
per il tour verso sud attraverso le
montagne, fino a raggiungere le
maestose dune dorate del deserto.

2. Il Medio Atlante

Respira I'aria fresca di Ifrane e
passeggia nelle millenarie foreste
di cedri ad Azrou, abitate dalle
socievoli scimmie bertucce.
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Il tuo viaggio 1nizia qui.

Non lasciare che guesto sogno rimanga sulla carta.
Scopri piani esclusivi, riad nascosti e segreti locali che hessuna agenzia ti mostrera mai.

Scopri tutte le guide su

www.maroccobussola.com

e [tinerari su misura | e Selezione Riad | ® Desert Tours | e Esperienze Locali

Marocco Bussola
Nomade dell’Anima - Al Idrissi
www.maroccobussola.com
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