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Oltre le Antiche Mura

’ 'ultima volta che ho passeggiato tra le mura antiche
di Meknes, ho sentito il profumo del legno di cedro
mescolarsi all'odore della terra bagnata dopo un

temporale. Un artigiano mi ha invitato nel suo
retrobottega per un té alla menta, lontano dal viavai
principale. In quel momento, ho capito cosa significa vivere
veramente un luogo.

Conosciuta come la "Versailles del Marocco”, questa
straordinaria citta custodisce un'anima autentica, svelandosi
solo a chi sa cercare oltre le apparenze. | suoi palazzi lasciano
senza fiato, avvolgendo il viaggiatore in un abbraccio regale.

1l tuo viaggio tra le citta imperiali
comincia da qui, dove ogni pietra ha
una voce che parla al cuore.

— Nomade dell'’Anima, Marocco Bussola



[’Anima Autentica del Marocco
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e i 40 km di imponenti —  Oltre 100 minareti
u N [ s I: |I dell'Umanita dal : ISIT“;FE mura difensive alte che illuminano la
—— 1996 s :i_j-__.-... 15 metri skyline al tramonto

LE QUATTRO CITTA IMPERIALI

ek e Autenticita preservata Atmusfgra:_ Rilassata e Per: Chi cerca esperienze
INntima genuine
: i’ : Atmosfera: Vibrante e Per: Amanti della storia
Fez Medina piu antica My vhiea
Marrakech Piazze monumentali Atmnsfera:_qurgenca = Per: Chi ama il movimento
turistica
Rabat Modernita e tradizione Atmosfera: Equilibrata REr viagglator
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1. Xl Secolo
(Fondazione)

La tribu berbera
Meknassa crea una

roccaforte com patta.

Pietre che Raccontano Millenni

i

2. Xlll Secolo &

e L SR

(Ricostruzione)

| califfi Almohadi radono

al suolo e ricostruiscono "
una splendente 4, XX Secolo

architettura islamica. = Nasce il netto

contrasto architettonico tra
I'antica medina e l'europea
Ville Nouvelle (1912).

2 L 1
= HISTORY NOTE
2. XIll Secolo 2. XVIl Secolo Il devastante terremoto del
(Ricostruzione) (Epoca d'Oro) JZ>> seanoitin PRIRGA]
svolta critico per la citta,
| califfi Alimohadi Il sultano Moulay Ismail alterandone per sempre il
radono al suolo e sceglie Meknes come panorama architettonico e
ricostruiscono una capitale. Inizia una richiedendo massicce
splendente trasformazione opere di ricostruzione che
architettura islamica. durata 55 anni. hanno plasmato 'aspetto

odierno della Medina.




[L.a Magnificenza
di Bab Mansour

Completata nel 1732 da un architetto cristiano
convertito all'lslam, Bab Mansour svetta per 16 metri
come simbolo del potere imperiale. L'iscrizione araba
sulla sommita recita con orgoglio: "Sono la piu bella
del Marocco".

® « Colonne in Marmo: Recuperate direttamente
dalle rovine romane di Volubilis.

o « Zellige e Stucchi: Perfetta fusione di influenze

spagnole e arabe.

[l Teatro di Place el Hedim

Creata per volere di Moulay Ismail demolendo
antiche abitazioni, |la plazza antistante la porta si
trasforma al tramonto. Famiglie, artisti di strada e |l
profumo del te alla menta creano un palcoscenico
naturale dove il tempo scorre diversamente.



Il Cuore Spirituale:
Mausoleo di Moulay Ismail

Il sultano Moulay Ismail regno per 55 anni (1672-1727),
unificando il paese con una determinazione
leggendaria. La sua vita fu straordinaria, segnata da
500 mogli e 800 figli. Riposa qui in cortili eleganti
decorati con zellige elaborati, circondato da quattro
orologi storici donati da Luigi XIV di Francia.

TR 5 i G e | | Oggi, questo capolavoro e uno dei soli tre santuari

: : 20y ST accessibili ai non musulmani in tutto il Marocco,
' offrendo un raro privilegio spirituale.
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INSIDER TIP

Visita dalle 9:00 alle 12:00 o dalle 15:00 alle 18:00

(chiusa Il venerdi mattina). L'ingresso & gratuito, ma
un'offerta & apprezzata. E richiesto un

abbigliamento modesto che copra spalle e ginocchia.
Mon & posslbile avvicinarsi direttamente alia tomba, ma
le sale antistanti offrono una prospettiva magnifica.
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LOCAL SECRET

Her1 es-Souani Il clima perfetto allinterno Museo Dar Jamal
dei granai non era casuale.
Capolavoro di ingegneria del XVil secolo, Un ingegnoso sistema di Costruito nel 1882 come residenza della potente famiglia del visir,
questo immenso complesso di magazzini e pozzi sotterranei e canall questo palazzo custodisce secoli di artigianato. Ceramiche dai motivi
stalle poteva ospitare fino a 12.000 cavalli. Le Cacauapreievatidalvicing geometrici e legno di cedro intarsiato si affacciano su un

imponenti mura spesse 3 metri e i soffitti a bacino Agdal Souani

volta garantivano una frescura essenziale.

lussureggiante giardino andaluso profumato di limoni.

manteneva le temperature
ideali per conservare | viveri \\
"

. I-\\.

™ della citta.




Q L'hammam e il luogo dove la comunita si ritrova. Scegli
I'antico Hammam Zitouna, nascosto dietro la moschea, o

| I'Hammam Jedid tra i vicoli secolari per un autentico

- gommage e massaggio distensivo. Per un primo approccio piu
| delicato, lo Sherazade Center & Spa offre trattamenti raffinati.

Oltre 21.000 Artigiani

L'artigianato locale profuma di storia.
Ammira i maestri della damaschinatura
che incastonano oro e argento nel
metallo, o respira i profumi caldi
dell'intaglio del cedro.

)

I Souk Specializzati

Pid tranquilli di quelli di Fez, permettono di
esplorare e contrattare con calma.

» Souk Lahdim: Le migliori olive del paese.

» Souk Sekkakine: Lame e stagno lavorato.

* Souk Nejjarine: Legno appena scolpito.
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Mcrulay [driss (5 km)

Citta santa arroccata su due alture, custodisce la
tomba del fondatore della prima dinastia islamica.
Ammira il minareto cilindrico della Medersa, I'unico

in Marocco, decorato con brillanti piastrelle verdi.

Volubilis (31 km) ' TRAVEL HACK

Il pil vasto sito archeologico romano del paese | KIN Organizza la gita a Volubilis la sera prima.
(Il sec. a.C.). Cammina tra estesi mosaici | = )Y & Negozia il prezzo del taxi privato (circa 400-600
intatti e attraversa I'Arco di Trionfo di Caracalla A dirham a/r) e stabiliscl I'orario di partenza per la
(217 d.C.). Patrimonio UNESCO dal 1997. ' ; mattina presto. Eviterai il caldo pomeridiano e

Ingresso: 70 dirham. vivrai 'escursione con totale serenita.
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Giornate Perfette nella Citta Imperiale
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ITINERARIO 1 GIORNO: ITINERARIO 2 GIORNI: ITINERARIO 3-4 GIORNI:
Il Cuore Imperiale Arte e Ingegneria Immersione Totale
| {

| . Mattina (9:00): Attraversa « Giorno 1: Itinerario Imperiale.\[ « Giorno 1-2: Meknes classica.

Bab Mansour e scopri Place _ ; _ : _
el Hedim prima della folla. « Giorno 2 (Mattina): Dedica « Giorno 3: Escursione

3 ore al Museo Dar Jamai e mattutina a Volubilis e
%2 Pranzo (13:00): Pausa ai suoi giardini andalusi. Moulay Idriss. Ritorno per un

' : : hammam tradizionale
rigenerante in un ruf.tr:rrante 3{ Giorno 2 (Pomeriggio): (Zitouna)
nascosto della medina. -

Visita i mastodontici granai

i di Heri es-Souani. « Giorno 4: Esperienze dirette
) Pomeriggio (15:00): Esplora nei laboratori artigiani di

il Mausoleo di Moulay Ismail {) Sera (18:00): Perditi nei souk damaschinatura e
godendo della magica luce al tramonto, il momento in degustazioni culinarie.
dorata. cui l'atmosfera & piu
autentica.
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Sapori1 Autenticl e Notti da Mille e Una Notte

I.a Tavola Marocchina

Scopri le piccole tavole familiari nella medina (50-80 dirham).
Assapora il tradizionale Mechoui (agnello arrosto) o la rfissa in
palazzi storici. Non perdere il rito del couscous del venerdi e le
tajine cotte lentamente per ore al profumo di zafferano.

DOVE DORMIRE

» Riad nella Medina: Atmosfera autentica, giardini interni, colazioni sulle
terrazze. Costo medio: 400-800 dirham. (Prenotazione anticipata
essenziale per i migliori cortili).

 Hotel Ville Nouvelle: Modernita, spazi ampi, servizi internazionali. Costt
medio: 600-1200 dirham (opzioni budget 150-250 dirham).

+ Alberghi Economici: Rue Dar Smen e Rue Rouamzine offrono
sistemazioni pratiche (200-400 dirham) per budget limitati.



L.a Bussola del Viaggiatore: Info Pratiche

Come Arrivare & Muoversi

+ Posizione: 130 km da Rabat, 60 km da
Fez. Raggiungibile con comodi treni.

» Spostamenti: Il taxi dalla stazione alla
medina costa solo 20-30 dirham (2-3€).

» Tip: Scarica una mappa offline; i vicoli
della medina disorientano facilmente.

Budget Giornaliero Estimato

» Alloggio: 40-60€
» Pasti: 15-25€
* Ingressi Monumenti: 5-10€

(Porta contanti/dirham per i souk; le carte
sono accettate altrove).

Quando Andare

* Periodo Ideale: Primavera (marzo-
maggio) o Autunno. L'aria & fresca e i
giardini sono in fiore.

* Orari: | monumenti aprono dalle 9:00
alle 17:00 (18:00 d'estate). Molti siti
chiudono il venerdi mattina.

Etichetta Culturale

Vestiti con abiti modesti (spalle e
ginocchia coperte) per rispettare la
cultura locale e per accedere ai luoghi
sacri senza problemi. Scarpe comode
sono essenziali, (
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[’ Oro dei Cento Minareti

“I veri tesori di
Meknes si
svelano seguendo
1 ritmi naturali
della citta, non
quelli dei tour
organizzati.”

% + Dettagli di zellige e legno intarsiato: I

il vocabolario visivo di un impero. \

| — e

» La skyline di Meknes si trasforma al
tramonto, quando la luce accende le
antiche mura e le 25 moschee storiche.




Continua i1l Tuo Viaggio

R -_ Scopri tutte le guide complete sul Marocco su
www.maroccobussola.com

Troveral contenutl esclusivi per Il tuo prossimo viaggio:

e itinerari dettagliati e personalizzati

e riad selezionati dalla nostra redazione

e escursioni nel deserto e tra le montagne

e attivita autentiche e guide locali certificate

Marocco Bussola
Nomade dell’Anima - Al Idrissi


https://maroccobussola.com/

	Www.maroccoBussola.com
	Www.maroccoBussola.com

